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Prot.1598/5.1.a        Lovere, 12/03/2018 
Circolare n. ____ 

 
Oggetto:  ORIENTAMENTO SCOLASTICO PER LE CLASSI SECONDE 

DELLA SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO  -  A.S. 2017/18 
 
 
Gentili genitori, 
le attività di Conoscenza di sé ed Orientamento scolastico proposte agli alunni nel corso del triennio 
di Scuola secondaria di primo grado mirano al raggiungimento di obiettivi trasversali condivisi dai 
docenti e perseguiti in ogni disciplina: 

 favorire la ricerca della propria identità personale ed il processo di crescita; 

 valutare i propri interessi, attitudini e le proprie potenzialità in funzione di una scelta; 

 conoscere il sistema scolastico superiore; 

 conoscere le opportunità inerenti il mondo del lavoro. 
In modo particolare quest'anno il Collegio dei docenti ha costruito un percorso di orientamento per le 
classi seconde, arricchito dalla collaborazione della dott.ssa Luisa Garatti, psicologa Sportello ascolto 
presso il Convitto e della dott.ssa Eliana Franini, referente dello Sportello orientamento della Comunità 
Montana Alto Sebino. 
L 'intervento della dott.ssa Garatti prevede la somministrazione di un questionario che stimoli un 
processo di conoscenza e di riflessione sull’atteggiamento che l’alunno assume nei confronti della 
scuola e dello studio per poter individuare così punti di forza e aspetti da potenziare in vista del 
prosieguo del percorso scolastico e della scelta della scuola superiore. Questo momento di auto-
analisi, che servirà in primis al ragazzo stesso, permetterà quindi di rilevare l’atteggiamento 
dell’alunno su aspetti trasversali al successo scolastico: la costanza e la motivazione allo studio, le 
spiegazioni che l’alunno dà sulle cause del proprio successo o insuccesso scolastico, l’auto 
valutazione sul proprio metodo di studio e sulla costanza e i vissuti e le emozioni legate alla scuola e 
alle attività che vi si svolgono. Vista l’importanza di tale riflessione si è prevista una breve restituzione 
da parte della psicologa ai genitori e all’alunno.  
La dott.ssa Franini porrà l'attenzione su cosa significa scegliere, approfondirà con i ragazzi quanto 
concerne i loro interessi e attitudini anche in funzione dei futuri sbocchi lavorativi e presenterà il 
sistema scolastico superiore, avvalorando così l'azione educativa e didattica intrapresa dai docenti. 

La finalità è infatti quella di favorire un processo formativo continuo e verticale attraverso il quale, 
mediante l’interazione con i contenuti e le strutture di ogni disciplina, l’alunno possa attivare, 
sviluppare e consolidare atteggiamenti di conoscenza di sé e della realtà esterna che gli 
permettano progressivamente di scegliere e intraprendere un proprio percorso di vita realistico e 
consapevole.  
Nella consapevolezza che la vita comporta molteplici scelte e che pertanto l'orientamento non 
potrà esaurirsi negli anni della scuola dell'obbligo, vi invitiamo alla corresponsabilità nel percorso 
che vi viene offerto, per far sì che la prima importante scelta che affronterete con i vostri figli il 
prossimo anno, ovvero quella della scuola secondaria di secondo grado, sia il più possibile 
realistica, consapevole e serena. 
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CALENDARIO DEGLI INCONTRI  

Consigli delle classi seconde 
 

Condivisione del progetto con i docenti e i 
rappresentanti dei genitori 

 
Destinatari: 
docenti e 

rappresentanti 
dei genitori 

 
15 marzo 
13 marzo 
14 marzo 

 
14.30 – 15.45 
17.00 – 18.15 
14.30 – 15.45 
 

 
II A 
II B 
II C 

Incontri con dott.ssa Luisa Garatti 
(psicologa Sportello ascolto presso 

 il Convitto) 
Somministrazione di un test per 

l'autovalutazione sulle variabili trasversali 
che concorrono al successo scolastico 

 
 
 

Destinatari: 
alunni  

 
 

 
 
 
Mercoledì  
28 marzo 

 
 
 
8.00 – 9.00 
9.00 – 10.00 
10.00 – 11.00 
 

 
 
 

II A 
II C 
II B 

 

Incontri con dott.ssa Eliana Franini 
 (referente Sportello orientamento della 

Comunità Montana Alto Sebino) 
- Riflessioni inerenti la capacità di scelta 
- Attività inerente interessi e attitudini 
personali anche in previsione dei futuri 
sbocchi lavorativi 
- Sistema scolastico superiore e offerta 
formativa del territorio 

 

 
 
 

Destinatari: 
alunni  

 
 

 
 
 
Lunedì 16 aprile 
Lunedì 16 aprile 
Venerdì 20 aprile 

 
 
 
9.00 – 11.00 
11.00 – 13.00 
9.00 – 11.00 
 

 
 
 

II B 
II C 
II A 

 

Incontri con dott.ssa Garatti 
Restituzione dei risultati del test alle famiglie: 

incontri della durata di 10/15 min. ca. per 
ogni famiglia, ai quali partecipano anche  

gli alunni. 
(seguirà calendarizzazione dettagliata) 

 

 
Destinatari: 

alunni e 
famiglie 

 
Venerdì 6 aprile 
Sabato 7 aprile 
Lunedì 9 aprile 

 
14.00 – 19.00 
 8.00 – 13.00 
 8.00 – 13.00 
 

 
 

 
 
 

 
LA F.S. PER L'ORIENTAMENTO 

Roberta Contessi 

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Federico Spandre 

 
 
 

  


