PROFILO
Indirjzzo:
Residenza:
Nazionalita: italiana

Luoao e data di nascita:

Are lingue: Inglese e Spagnolo

CONTATTO
TELEFONO:

INDIRIZZO DI POSTA ELETTRONICA:

SPORT

Nuoto agonistico (in passato)
Judo (in passato)

Aikido

Tenshin Shoden Katori Shinto Ryu
Hatha Yoga

HOBBY

Volontariato
Mediattivismo

Ornitologia

Reiki

Teatro

Scrittura

Attivita di paroliere
Fitoalimurgia
Autoproduzione ecologica

i

CAMPI DI INTERESSE
Tradizioni popolari

Arti marziali

Cure naturali

Discipline olistiche

Ambiente

Salute e prevenzione primaria
Spiritualita

Epistemologie indigene

LORENZO
POL|

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Scuola Primaria “Suor Celina Manfredi”, Paratico (BS)
Settembre 2006 — giugno 2011

Istituto Scolastico Paritario Ancelle della Carita, Via SS. Trinita', 9,
Palazzolo s/O (BS)

Settembre 2011 — giugno 2014

Conseguimento Diploma di Terza Media Inferiore

Istituto Paritario “Madonna della Neve” — Adro (BS)
Settembre 2014 — giugno 2019
Conseguimento della maturita classica con valutazione 68/100

Corso di Scienze Politiche, Relazioni Internazionali e Diritti Umani
presso Universita degli Studi di Padova (PD)
Oftobre 2019 — oggi

Esperienza nell’ambito del giornalismo del mediattivismo,
dell'informazione indipendente, del giornalismo d’inchiesta su diritti
umani, salute, ambiente e conflitti

Settembre 2019 — oggi

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Graninteglia (Viale A. Madruzza, 19, Paratico BS) - Banconiere
Estate 2019
Durante eventi Busker Festival

Seggio elettorale 4 presso Scuola Primaria “Suor Celina Manfredi” di
Paratico (BS) — Scrutatore di seggio

26 maggio 2019

Scrutatore durante le elezioni europee tenute dalle 7:00 alle 23:00 di
domenica 26 maggio 2019

Seggio elettorale 4 presso Scuola Primaria “Suor Celina Manfredi” di
Paratico (BS) — Scrutatore di seggio

26 e 27 maggio 2019

Scrutatore durante le elezioni amministrative del Comune di Paratico tenute
dalle 7:00 alle 23:00 di domenica 26 maggio 2019 e dalle 7:00 alle 15:00 di
lunedi 27 maggio 2019

Azienda Agricola Agostini” di Edi Agostini, ubicata in Via Castelletto, 78,

31010, Col San Martino (Comune di Farra di Soligo — TV) - Operaio
14 settembre 2020 — 19 seftembre 2020
Operaio trasportatore di secchi per vendemmia con assunzione a tempo
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Ecofilosofia

Ecologia profonda e sociale
Filosofie orientali
Politica internazionale
Conflitti armati

Diritti umani
Antropologia culturale
Antropologia medica
Psicologia

Sociologia
Socioanalisi
Pedagogia

COM
AW\ ]

Relazionali
Comunicative
Organizzative

determinato

Libreria Muratori, Via Bremola 20, Capriolo (BS) — Collaboratore libraio
settembre 2022 — febbraio 2025
Collaboratore libraio a chiamata

Seggio elettorale 4 presso Scuola Primaria “Suor Celina Manfredi” di
Paratico (BS) — Scrutatore di seggio

12 e 13 febbraio 2023

Scrutatore durante le elezioni regionali in Lombardia avvenute dalle 7:00 alle
23:00 di domenica 12 febbraio 2023 e dalle 7:00 alle 15:00 di lunedi 13
febbraio 2023

Ditta M.L.L di Morigi Laura e C. SNC presso Ristorante “Barbagno” di
Porto Corsini (Comune di Ravenna — RA), 48123, Via Teseo Guerra, 31 -
Operaio 6’ Livello

1 giugno 2023 — 31 agosto 2023

Aiutocuoco e lavapiatti

InfoPal.it — Collaboratore redazionale

Settembre 2023 — oftobre 2023

Supporto alla Redazione di InfoPal nella gestione del carico di notizie dalla
Palestina in seguito ai giorni del 7 ottobre 2023 a Gaza. Lavoro di traduzione,
impaginazione, pubblicazione e sistemazione articoli di redazione.

Seggio elettorale 4 presso Scuola Primaria “Suor Celina Manfredi” di
Paratico (BS) — Scrutatore di seggio

8 e 9 giugno 2025

Scrutatore durante referendum abrogativo popolare sui temi del lavoro e
cittadinanza avvenuti dalle 7:00 alle 23:00 di domenica 8 giugno 2025 e dalle
7:00 alle 15:00 di lunedi 9 giugno 2025

Cooperativa Area 21, Adrara San Martino (BG) — Impiegato, Educatore,
Operatore dell’Accoglienza

1 maggio 2025 - oggi

Operatore, ruolo di operatore sociale per richiedenti asilo e di educatore nel
Progetto “Educare in comune” (14 giugno 2025 — settembre 2025)

MarcoSerraTarantola Editore — Scrittore

Giugno 2016 - oggi

Attivita di scrittore con pubblicazione del romanzo “Luce al di la del buio”,
pubblicato nel 2016

Multimage — Casa Editrice dei Diritti Umani — Scrittore
Maggio 2024 - oggi

Attivita di scrittore con pubblicazione del libro-inchiesta “La guerra
all'idrossiclorochina al tempo della Covid-19", pubblicato nel 2024

Terra Nuova Rivista — Collaboratore
Maggio 2025 - oggi
Collaborazione per articoli sui temi dell'ecologia, della salute e dell'ambiente

ESPERIENZE NEL GIORNALISMO E NEL MEDIATTIVISMO

InfoPal.it — Traduttore e Collaboratore redazionale volontario

Settembre 2019 — oggi

Lavoro di traduzione e di proposta di articoli da agenzie stampa estere. Autore
di articoli d'opinione.

Il Periodista — Collaboratore redazionale volontario

Aprile 2020 — gennaio 2021

Mi sono occupato di politica internazionale con particolare attenzione
all'America Latina, all'indigenismo, ai popoli in lotta in Venezuela, Bolivia,
Cuba e Cile.

Pressenza Italia — Redattore, autore e collaboratore volontario
Luglio 2020 — oggi
Collaboro sui temi di attualita politica, politica internazionale, questione di
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genere, studi postcoloniali, diritti umani, antirazzismo, femminismo,
liberazione animale e antispecismo con particolare attenzione
all'intersezionalita dei contesti e di popoli in lotta contro I'imperialismo

Redazione Sebino Franciacorta di Pressenza Italia — Fondatore e
redattore locale volontario
Gennaio 2021 - oggi

Invictapalestina.org — Traduttore, collaboratore redazionale volontario
Settembre 2020 — oggi
Lavoro di traduzione e di proposta di articoli. Autore di articoli d'opinione

LavoroeSalute Blog e il mensile LavoroeSalute (LeS) — Collaboratore
redazionale volontario e curatore di inserti

Ottobre 2020 — oggi

Interesse su politica, ambiente, salute, alimentazione sana, ecologia sociale,
salutogenesi, prevenzione primaria, casi di malasanita, medicalizzazione della
societa

Ventuno News — Collaboratore volontario

Febbraio 2021 — oggi

Collaborazione sui temi dell'autodeterminazione dei popoli, indigenismo e
America Latina

Altrenotizie.org — Collaboratore volontario
Giugno 2021 — oggi
Collaborazione sui temi della politica internazionale

Palestine Chronicle Italia — Collaboratore redazionale
Marzo 2023 — oggi

Quaderni dell’Associazione Ecofilosofica di Treviso — Autore
Luglio 2022 — oggi

Lavoro sui temi dell'ecospiritualita, dell’agricoltura naturale, del
vegetarianesimo e del veganismo, della decrescita, dell'antispecismo,
dell'ecologia profonda e dell'ecologia sociale.

Periscopio — Collaboratore volontario
Febbraio 2025 — oggi

Left— Collaboratore
Gennaio 2025 — oggi

ESPERIENZE IN AMMINISTRAZIONE COMUNALE

Lista Civica AdrarAttiva — Delegato alla comunicazione politica
Maggio 2024 — giugno 2029

Responsabile editing del periodico di lista Informattivo della lista civica
Adrarattiva

Consigliere comunale del gruppo consiliare di maggioranza per la lista
Adrarattiva con delega alle politiche giovanili presso il Comune di
Adrara San Martino (BG)

Giugno 2024 — giugno 2029

Rappresentante del Comune di Adrara San Martino (BG) presso la
Comunita Montana dei Laghi Bergamaschi

Giugno 2024 — giugno 2029

Consigliere dellAssemblea di Comunita Montana dei Laghi Bergamaschi in
rappresentanza del Comune di Adrara San Martino (BG)

Membro Commissione Biblioteca presso Comune di Adrara San Martino
(BG);

Giugno 2024 - giugno 2029

Organizzazione di eventi culturali sul territorio comunale e intercomunale

Membro Commissione Elettorale presso Comune di Adrara San Martino
(BG)
Giugno 2024 — giugno 2029

0013251 del 25-06-2026 arrivo

Comunita Montana dei Laghi Bergamaschi Prot.n.



ESPERIENZE DI ALTERNANZA SCUOLA-LAVORO,
TIROCINIO, STAGE

Giornale di Brescia — Via Solferino, 22, Brescia (BS)

16 gennaio 2017 — 21 gennaio 2017

Proposta di due articoli per il Giornale di Brescia dai titoli “Brescia, il lavoro
grigio e la manodopera dei braccianti” e “Brescia: infortuni sul lavoro e
malattie professionali” pubblicati il 3 febbraio 2017

Sede Cgil Brescia - Via Fratelli Folonari, Brescia (BS)

8 gennaio 2018 — 19 gennaio 2018

Esperienza formante nell'ambito dei diritti sociali, della previdenza sociale, del
lavoro e della sicurezza sul lavoro.

Ufficio Vertenze Fiom-Cgil Brescia - Via Fratelli Folonari, Brescia (BS)

11 giugno 2018 — 22 giugno 2018

Esperienza formante che mi ha aiutato a capire al meglio le gravi situazioni in
cui possono incorrere lavoratori dipendenti e meno tutelati come licenziamenti
illegittimi e ricatti sul posto di lavoro.

Dormitorio San Vincenzo - Casa Ozanam di Brescia (BS), Contrada
Sant'Urbano, 10, 25121 Brescia (BS) - stage universitario in ambito
socio-assistenziale

Giugno 2021 — luglio 2021

Agenzia Stampa Dire — Stage vinto con assegnazione Premio Giovanni
Sarubbi per il Dialogo 2022 (da fare)

VOLONTARIATO

Borse Alimentari Solidali Paratico (BS)

2015- 2019

Lavoro volontario svolto dal 2015 al 2019 nella distribuzione delle borse
alimentari solidali presso i Servizi Sociali di Paratico (BS). Esperienza, svolta
come supporto all'operatrice incaricata, che mi ha formato nella sensibilita
verso i temi del sociale, dell'interculturalita e della multiculturalita che
attraversa le nostre comunita.

Volontario assistenza post-scuola — Adrara San Martino (BG)

Settembre 2024 — giugno 2025

Nell'ambito del volontariato di assistenza ai bambini post-ristoro al mercoledi
presso il Centro “Il Passatempo” di Adrara San Martino (BG) e di accoglienza
al bus post-scuola il martedi presso la scuola primaria di Adrara San Martino
(BG)

Volontario dell’Associazione Auser Paratico (BS)

2015- 2016

Attivita di aiuto alle persone anziane per I'invecchiamento attivo sotto la
presidenza di Franca Ministrini

Animatore nei Cre/Grest estivi — Parrocchia di Paratico (BS)
Animatore nei Cre/Grest estivi “Per di Qua” (2016) e “Dettofatto” (2017)
presso Oratorio San Giovanni Bosco di Paratico (Diocesi di Bergamo),
seguendo anche le attivita di cartonaggio, di spettacolo e di fotografia

Ornitologo volontario — Gruppo Garzaie ltalia

Settembre 2024 — oggi

Ornitologo volontario del Gruppo Garzaie ltalia, gruppo nazionale di
collaboratori coordinati dalla zoologo Mauro Fasola che — insieme al
Dipartimento di Scienze della Terra e dell’Ambiente dell'Universita di Pavia -
monitora a scopo di ricerca le colonie di 12 specie di uccelli acquatici, le 7
specie di Ardeidi coloniali (Airone cenerino, Airone rosso, Sgarza ciuffetto,
Airone guardabuoi, Airone bianco, Garzetta, Nitticora) e le altre 5 specie che
nidificano nelle stesse colonie (garzaie) o formano colonie monospecifiche
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(Cormorano, Marangone minore, Spatola, Mignattaio, Ibis sacro).
hitps://garzaie.unipv.it/

Socio e volontario Multimage — Casa editrice dei diritti umani

Novembre 2024 — oggi

Socio volontario impegnato nelle attivita di editing e promozione libri pubblicati
dalla Multimage

Socio e Volontario Cooperativa Area21 (BS) — recupero libri scartati
2024 - oggi

Socio volontario impiegato in attivita di recupero e selezione libri scartati e
usati

ORGANIZZAZIONE E PRESENTAZIONE EVENTI
CULTURALI

- Presentatore ed organizzatore della presentazione del libro “Leftere
dalla Kirghisia” di Silvano Agosti, in presenza del regista, poeta e
filosofo Silvano Agosti il 22 marzo 2022, ore 20:30 presso Libreria
Muratori, Capriolo (BS)

- Presentatore dell'incontro “Nonviolenza e decrescita. Gandhi é
ancora attuale!” con I'ecofilosofa Gloria Germani presso la Casa
Umanista, Via dei Latini 12/14, Roma, il 28 maggio 2023, ore 12:00-
13:20 hitps://www.eirenefest.it/evento/nonviolenza-e-decrescita-
gandhi-e-ancora-attuale/ ;

- Presentatore ed organizzatore dell'evento “Tiziano Terzani contro la
guerra” per la presentazione del libro “Tiziano Terzani contro la
guerra. La verita del Tutto € Uno tra Oriente e Occidente” in
presenza dell'autrice ed ecofilosofa Gloria Germani giovedi 31
ottobre 2024, ore 21:00 presso Libreria Muratori, Capriolo (BS);

- Presentatore della Conferenza “Vivere Biologicamente Sani e piu a
lungo” del Prof. Ferenc Holecz al Cineteatro di Adrara San Martino
(BG) il 26 ottobre 2024, ore 16:00;

ATTESTATI

- Partecipante al soggiorno linguistico “Deutsch in Franken” a
Waurzburg dal 23 febbraio al'1 marzo 2014, svolgendo 20 ore totali di
lezioni di tedesco e attivita culturali connesse;

- Certificato di partecipazione dal 23 giugno 2014 al 21 luglio 2014 al
corso d'inglese tenuto da 3L Language Learning Life presso la sua
sede a Sarnico (BG);

- Consecuzione del Grade 4 Graded Examination in Spoken
English del Trinity College London presso I'lstituto Ancelle della
Carita il 10 giugno 2013;

- Partecipante al “Modulo generale di formazione dei lavoratori.
Presentazione dei concetti generali in tema di prevenzione e
sicurezza sul lavoro” con attestato di partecipazione presso Istituto
Paritario Madonna della Neve di Adro (BS), tenuto dal Dr.
Alessandro Pagani ed organizzato da SINTEX srl il 12 gennaio 2017.

- Partecipante al “Modulo specifico di formazione dei lavoratori.
Rischi riferiti alla mansione, possibili danni, misure e procedure
di prevenzione e protezione (Ergonomia, Vdt, Mmc, Stress
lavoro correlato, Gestione dell’emergenza, Procedure di esodo,
Procedure organizzative per il primo soccorso, Attrezzature,
Impianti, Luoghi di lavoro, Rischi fisici, chimici e biologici)” con
attestato di partecipazione presso Istituto Paritario Madonna della
Neve di Adro (BS), tenuto dal dr. Alessandro Pagani ed organizzato
da SINTEX srl il 13 gennaio 2017.

- Corso monografico di Agente allo Sviluppo Interculturale, conseguito
con attestato di partecipazione presso la sede di Villongo (BG) del
Centro Provinciale Istruzione degli Adulti (C.P.I.A 1) di Bergamo
durante I'anno scolastico 2021/2022

- Reikiterapeuta Shoden (di Primo Livello) con iniziazione avvenuta il
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14 maggio 2022 presso Traditional Indipendent Reiki Master-
Teacher Giuseppe Meli (Adrara San Martino -BG) secondo I'Usui
Shiki Ryoho, il sistema tradizionale di Reiki fondato dal Mikao Usui;

- Attestato di Partecipazione al corso sul riconoscimento delle erbe
spontanee e selvatiche e sui loro aspetti alimurgici, gastronomici,
erboristici e cosmetici “Le erbe del Lago d'Iseo”, avvenuto I'8
ottobre 2022 presso I'Azienda Agricola Iside di Sulzano (BS) con la
presenza di Roberto Vetromile, Abbi Molinari, Erica Pozzi e Vanessa
Gandolfi dell'Associazione Italiana di Fitoalimurgia (AlIF);

- Attestato in “Formazione per gli Operatori del Settore
Alimentare” ottenuto il 23 giugno 2023 con votazione 19/20, dopo
aver svolto il corso HACCP di 12 ore in modalitd FAD asincrona
presso Pedago srl dal 16 giugno al 23 giugno 2023 (attestato valido
3 anni a partire dalla data di rilascio e deve essere rinnovato 30
giorni prima della scadenza).

LIBRI

Lorenzo Poli, Luce al di Ia del buio, Marco Serra Tarantola Editore, Brescia,
2016

Lorenzo Poli, Food-Tech, una colonizzazione dell'immaginario
nella societa industriale, Associazione Ecofilosofica di Treviso, gennaio 2024

Lorenzo Poli, La guerra all'idrossiclorochina ai tempi della Covid-19,
Multimage — Casa Editrice dei Diritti Umani, Firenze, 2024

PREMI

Premio Giovanni Sarubbi per il Dialogo — prima edizione 2022

Giugno 2022

Concorso giornalistico in memoria del teologo valdese Giovanni Sarubbi vinto
con l'elaborato “L’eredita intergenerazionale da costruire. Dalle passioni tristi
alla cura”

ULTERIORI INFORMAZIONI

Partecipazione Concorso “Prime Penne” Loescher
2015-2016
Partecipante con il manoscritto “Luce al di la del buio”

Partecipante alle Romanes Disputationes

8-9 marzo 2019

Sesta edizione del concorso nazionale di filosofia per scuole superiori, avente
come tema "Un extréme désir— Natura e possibilita del desiderio”, presso
Alma Mater di Bologna. Partecipazione con relazione collettiva dal titolo “La
Rivoluzione del dionisiaco rivalutare il desiderio sessuale contro ogni
moralismo”.

Partecipante ai Colloqui Fiorentini

21-22-23-24 febbraio 2018

Edizione dedicata ad Eugenio Montale dal titolo "Eppure resta che qualcosa é
accaduto, forse un niente che é tutto”, presso Nelson Mandela Forum di
Firenze

Partecipante a Olimpiadi di Filosofia XXVI Edizione A.S. 2017-2018

3 febbraio 2018

Prova scritta avente come traccia scelta Tracca n°3 “Ambito epistemologico.
Scienza e tecnica: potenzialita e limiti”.

Partecipante all'incontro “Amazzonia, deforestazione, estrattivismo
fossile: diritti dei popoli indigeni e alternative”

10 oftobre 2019, dalle ore 18.00 alle 20.00

Presso il Laboratorio GlScience e Drones for Good del Dipartimento ICEA
(Via Ognissanti, 39), AULA CM2, Padova (PD)
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Docente al seminario “Comunicazione e Palestina nei media italiani”

— Milano (MI)

26 novembre 2019, ore 14:00-15:30

Durante la due giorni 26-27 novembre 2019, ho partecipato il primo giorno alla
3° sessione del seminario come docente con una relazione dal titolo
“Brainwashing e pinkwashing nella propaganda coloniale israeliana”. Altri
docente del seminario: Mohammad Hannoun, presidente API (Associazione
palestinesi in Italia); Ramzy Baroud, direttore Palestine Chronicle; Angela
Lano, direttrice InfoPal; Romana Rubeo, traduttrice e giornalista freelance;
GPI (Giovani Palestinesi d'ltalia).

Partecipante al ciclo di incontri “Terapia dell’ascolto come antidoto ai
conflitti interpersonali”

Tenuti a Villongo (BG) tra il 2022 e il 2023 da Don Emanuele Personeni,
seguendo il Metodo di Mediazione Umanistica dei Conflitti ideato dalla storica,
archeologa e filosofa francese Jacqueline Morineau

Partecipante al corso di socioanalisi narrativa 2024-2025
“L’istituzionalizzazione dell’intelligenza artificiale”

Incontri 24 novembre 2024, 15 dicembre 2024, 26 gennaio 2025, 23 febbraio
2025

Tenutosi a Milano dalla casa editrice “Sensibili alle Foglie” sulle implicazioni
sociali e geopolitiche dell'istituzionalizzazione dell'intelligenza artificiale

Partecipante al Progetto Giovani Wannabe

22 aprile 2024

Presso il Mo.Ca di Brescia organizzato dal Comune di Brescia sul tema delle
politiche giovanili e dell'avvicinamento dei giovani all’attivita amministrativa

Partecipante al lavori de “ll Patto per la Comunita Educante”
Mattina del 26 ottobre 2024 dalle 9:00 alle 12:00

Organizzato dall’Ambito Monte Bronzone e Basso Sebino di Comunita
Montana dei Laghi Bergamaschi presso I'oratorio di Foresto Sparso (BG)

Partecipante a Milano Bookcity 2004

Venerdi 15 novembre 2024, ore 17:00

Presentazione del libro “La guerra all'idrossiclorochina ai tempi della Covid-

19” con una relazione dal titolo “Salute, da diritto umano a merce, a conflitto
per 'autodeterminazione” tramite Multimage — Casa Editrice dei Diritti Umani
a Milano presso il Centro di Nonviolenza Attiva, via Mazzali, 5

Relatore “Progetto Digeducati”

10-17-24 maggio 2024

Relatore in tre lezioni intitolate rispettivamente “Alla scoperta delle piante e
delle erbe” (10 maggio), “Erbe medicinali e alimurgiche” (17 e 24 maggio)
presso Biblioteca comunale Adrara San Martino (BG)

Relatore incontro “Erbe per curarsi, erbe per sopravvivere”, Pomeriggi
culturali al Passatempo — Adrara San Martino (BS)

26 ottobre 2024, ore 14:30-16:00

Relatore all'incontro di fitoalimurgia “Erbe per curarsi, erbe per sopravvivere”
durante il ciclo di eventi “Pomeriggi culturali al Passatempo” presso il Centro Il
Passatempo, Adrara San Martino (BG)

Presentatore ed organizzatore e co-relatore dell’incontro “Il mito degli
italiani brava gente e I'eredita coloniale del fascismo”, Pomeriggi
culturali al Passatempo — Adrara San Martino (BS)

16 febbraio 2025, ore 17:00

Presentatore dell'incontro “If mito degli italiani brava gente e 'eredita coloniale
del fascismo”, tenuto dalla storica e ricercatrice Silvia Boffelli, con
un’introduzione dal titolo “Storia, memoria e verita: tre “parole trappola™,
presso il Centro il Passatempo, Adrara San Martino (BG)
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